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1. T2E es una herramienta terapéutica que pretende reequilibrar la
emotividad de las personas con deterioros cognitivos y demencias
leves-moderadas, a través de vivencias emocionalmente positivas.

2. T2E® estimula, de forma sistematica, estados emocionales positivos,
con una vison integradora del Ser humano.

3. Entroncada en los ultimos avances neurobioldgicos y las teorias de
las emociones, T2E® conecta el mundo de la ciencia con las experiencias mas
intimas de amor, ilusion, afecto y respeto.

4. La intervencion esta disefiada para potenciar estas vivencias en entornos
institucionales como residencias y centros de dia.

5. T2E® permite evocar estados emocionales tan diferenciados como
El jubilo, el optimismo o la alegria.

Objetivos
generales

Objetivos
especificos

Mejorar el estado emocional de personas con demencia

Conocer la herramienta de trabajo “Terapia de Estimulacién Emocional” (T2E)®
Disefiar planes de intervencion en “Terapia de Estimulacién Emocional” (T2E)® en
instituciones geriatricas (residencias y centros de dia)

Aprender a identificar las repercusiones de las emociones positivas en los
procesos cognitivos y en la salud

Aprender a identificar las repercusiones de las emociones negativas en los
procesos cognitivos y en la salud

Conocer la importancia de las Terapias No Farmacoldgicas en el trabajo de
personas con demencia

Introducir al alumno en diversas técnicas de Terapias No Farmacolégicas como la
Reminiscencia, la musicoterapia o el acompanamiento terapéutico




PLAN DE FORMACION: EXPERTO EN TERAPIA DE ESTIMULACION EMOCIONAL T2E

FORMACION TEORICO- VIVENCIADA

26/04/1410.00 A 14.00
10/05/14 10.00 A 14.00

SESIONES DE PREPARACION con las tutoras

SESION EXTERNA DE SEGUIMIENTO DE LOS ALUMNOS

DIA HORARIO MATERIA PROFESOR N2 HORAS
21/02/1416.00 A 18.00 INTRODUCCION Y FUNDAMENTACION DE T2E RUBEN MUNIZ 2
21/02/1418.00 A 20.00 PRESENTACION DEL MANUAL DE INTERVENCION URSULA MARTINEZ 2
22/02/1410.00 A 14.00 EMOCIONES: TEORIAS Y CLASIFICACION RUBEN MUNIZ 4
22/02/1415.30A 19.30 DEMENCIAS JAVIER OLAZARAN 4
07/03/1416.00 A 20.00 NEUROPSICOLOGIA CRISTINA MASSEGU 4
08/03/1410.00 A 14.00 TALLER VIVENCIAL DE INTELIGENCIA EMOCIONAL JUAN CASTILLA 4
TALLER DE TECNICAS CORPORALES INTEGRATIVAS: LA

08/03/1415.30 A 19.30 CONCIENCIA CORPORAL MACU SANCHEZ-MONTERO 4
TALLER DE TECNICAS CORPORALES INTEGRATIVAS: LA

21/03/1416.00 A 20.00 CONCIENCIA EMOCIONAL MACU SANCHEZ-MONTERO 4

22/03/1410.00 A 13.00 ACOMPANAMIENTO: TERAPEUTA-PERSONA CON DEMENCIA MACU SANCHEZ-MONTERO 3
TAXONOMIA DEL CAMPO DE LAS TERAPIAS NO

22/03/1413.00 A 14.00 FARMACOLOGICAS PARA DEMENCIAS RUBEN MUNIZ 1

22/03/1415.30 A 19.30 BINOMIO EMOCIONAL: FAMILIA- PERSONA CON DEMENCIA MANUEL NEVADO 4

04/04/1416.00 A 20.00 MUSICA Y MUSICOTERAPIA PILAR LAGO 4

05/04/1410.00 A 12.00 REMINISCENCIA ELISA SANCHA 2

05/04/1412.00 A 14.00 ACOMPANAMIENTO: TERAPEUTA-GRUPO CON DEMENCIA  MACU SANCHEZ-MONTERO 2

05/04/1415.30 A 19.30  T2E: FINALIDAD, OBJETIVOS Y EMOCIONES POSITIVAS SONIA POVEDA Y FATIMA MUNOZ 4
T2E: REQUISITOS, INSTRUCCIONES Y PROTOCOLOS DE SONIA POVEDA Y URSULA

11/04/1416.00 A 20.00 INTERVENCION MARTINEZ

12/04/1410.00 A 14.00 TALLER VIVIENCIAL DE T2E SONIA POVEDA Y FATIMA MUNOZ 4
T2E: ADAPTACIONES POR GDS Y VALORACION DE

12/04/1415.30A 19.30 RESULTADOS SONIA POVEDA Y FATIMA MURNOZ 2
T2E:APLICACION DEL PROGRAMA EN RESIDENCIAS Y CENTROSURSULA MARTINEZ Y FATIMA

26/04/1410.00 A 14.00 DE DiA. ASIGNACION DE CENTROS Y TUTOR MURNOzZ 2

26/04/1415.30 A 19,30 TALLER VIVENCIAL T2E SONIA POVEDA Y FATIMA MURNOZ 4

TOTAL HORAS DE FORMACION PRESENCIAL 64

FORMACION PRACTICA
23/04/14  14/06/2014PRACTICAS EN RESIDENCIAS Y CENTROS DE DIA ASIGNADOS 60

Coordinadora de practicas: FATIMA MUNOZ

Tutores de practicas:

23/04/14 14/06/2014PREPARACION DE LA MEMORIA DE TRABAJO FATIMA MUNOZ (mafianas) 16
21/06/1410.00 A 18.00 PRESENTACION DE LA MEMORIA DE TRABAJO URSULA MARTINEZ (tarde)
ENTREGA DIPLOMAS, FORMACION DEL GRUPO DE EXPERTOS
21/06/1418.00 A 19.30 Y COMIDA
TOTAL HORAS DE FORMACION PRACTICA 76
TOTAL CURSO 140



Nombre y Apellidos

Javier Olazaran
Rodriguez

Manuel Nevado Rey

Pilar Lago Castro

Cristina Massegu
Serra

Ruben Muiiz

Juan Gonzalo
Castilla Rilo

Inmaculada Sanchez
Montero

Elisa Sancha Aranda

Fatima Munoz
1\, (o] {14}

Ursula Martinez
Martinez

Sonia Poveda
Bachiller

PROFESORADO

Titulacion

Doctor en Neurologia

Doctor en Ciencias de la
Salud

Doctora en Ciencias de
la educacion

Licenciada en Psicologia
y Master en
rehabilitacion
neuroldgica

Marketing

Licenciado en Psicologia.

Master en Inteligencia
Emocional

Licenciada en Psicologia

Licenciada en Psicologia

Licenciada en
Psicopedagogia

Graduada en Trabajo
Social y Diplomada en
Terapia Ocupacional

Licenciada en Psicologia

Breve curriculum en relacion con la materia del curso y la docencia
(no mas de 6 lineas)

Asesor de la Fundacion CIEN de investigaciones neuroldgicas
Coordinador del programa eliminacion de sujeciones quimicas en
Fundacién Maria Wolff

Miembro cientifico de la International Non Pharmacological
Project

Director de programas de la Fundacion Maria Wolff
Profesor asociado de la Universidad Camilo José Cela

Profesora Titular de Didactica de la Educacion Musical y
Musicoterapia,de la Universidad Nacional de Educacion a
Distancia.

Musicoterapéuta en los Centros de Dia de la Fundacion "Maria
Wolff",CEAFA, Hospital de La Arrixaca de Murcia

Coordinadora de ensayos clinicos en la unidad de memoria del
Hospital Clinico San Carlos.

Docente en el Hospital Clinico San Carlos en Tratamiento de los
sintomas conductuales y psicologicos de las demencias

Director de Investigacion de la Fundacion Maria Wolff
Accionista de los centros de dia Maria wolff

Director del centro de mayores “Resort Aravaca”

Autor del Libro “Comunicacion y Alzheimer”. Editado por Afal
Contigo.

Experto en Inteligencia Emocional

Psicomotricista, experta en conciencia corporal y Coach Cerificada.
Fundadora de “Risomania” y de “Equipo en Juego” consultoras de
referencia en el sector del optimismo y de la salud

Doctorando en “Emociones y vejez” por la Universidad
Complutense de Madrid
Psicéloga en TORRAFAL

Coautora del material T2E ®
Psicopegagoga en los centros de dia Maria Wolff
Experta en Terapia asistida con perros

Directora de los centros de dias Sanyvida
Coautora del Método T2E®
Colaboradora de la Fundacion Maria Woff

Coautora del material T2E ®
Psicologa Fundacion Maria Wolff
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960 € posibilidad de financiacién por “La Caixa"
Descuento 10% al inscribirse antes de 5Febrero 1014
Financiable a través de la Fundacién Tripartita - consultar
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Fundacion Tripartita
PARA LA FORMACION EN EL EMPLEO

* *
* 4 %

FONDO SOCIAL EUROPEO
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