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PROGRAMA DE LA JORNADA 

 

Lugar de celebración 
CIVICAN 
Avda. Pío XII, 2, 31008 • Pamplona • Navarra 

 



 

 
 
 

13.30 a 14.30.  PROGRAMAS DE INTERVENCIÓN EN RESIDENCIAS  
• Cuidar sin atar. Pilar San Vicente. Psicóloga de Residencia Santa Cruz de 

Logroño 
• Caso Clínico de manejo conductual. Zaira Díez. DUE Residencia San 

Cándido 
• Terapia con música en demencia. David Mesonero. Psicólogo en Sanitas 

Residencial Miramón 

14.30 a 16.00 Comida 

16.00 A 17.00 SÍNTOMAS CONDUCTUALES Y PSICOLÓGICOS EN DEMENCIAS Y 
SUJECIONES QUÍMICAS 

• 16.00 a 16.30 Polifarmacia y demencia. Pablo Martínez Lage. Neurólogo 
en Fundación CITA.alzheimer 

• 16.30 a 17.00 Sujeciones químicas. Javier Olazarán. Neurólogo de 
Fundación Maria Wolff  

17.00 A 18.00 TALLER VIVENCIAL  
• Cuidados con presencia. Inmaculada Sánchez-Montero. Psicóloga. 

Risomanía - Fundación Maria Wolff 

 
Para inscribirse:  
Enviar correo electrónico a ana@mariawolff.es con: 
Poner como asunto: Inscripción Jornada Pamplona 
• Nombre y apellidos: 
• Correo electrónico: 
• Localidad: 
• Profesión / cargo: 
• Centro de trabajo: 
 
Para más información: 
Fundación Maria Wolff • mariawolff@mariawolff.es • Tel.: 91 632 25 07 
www.mariawolff.org 

 

 

 

9.30 a 9.45 ACOGIDA 

09.45 a 10.00  INAUGURACIÓN 
• Marta Vera Janín. Consejera de Salud del Gobierno de Navarra. 
• Ruben Muñiz. Presidente de Fundación Maria Wolff  
• Koldo Aulestia. Presidente de CEAFA 

10.00 a 11.30 MESA REDONDA. CUIDAR A PERSONAS CON DEMENCIA 
SIN ATAR 

• Introduce y modera: Aurora Lozano. Representante de AFA Navarra 
• 10.00 Cuidar sin sujeciones: Modelo Operativo. Koldo Aulestia. 

Presidente de CEAFA  
• 10.30 Cuidar sin sujeciones: Modelo Maria Wolff. Ruben Muñiz. 

Presidente de Fundación Maria Wolff 
• 11.00 Necesidad de eliminar sujeciones desde el punto de vista 

legal. Pilar García. Jurista. Defensoría del Pueblo de Navarra 

11.30 a 12.00 Café 

12.00 a 13.30. FAMILIA Y ATENCIÓN CENTRADA EN LA PERSONA 
• 12.00 Una mirada desde el interior; La Atención Centrada en la 

Persona. Vera Santos. Psicóloga y Vicepresidenta de la Asociación 
Española de Psicogerontología 

• 12.30. El significado de vivir en una residencia de mayores. Manuel 
Nevado. Psicólogo de Fundación Maria Wolff  

• 13.00 Intervención con familias. Idoia Lorea. Psicóloga de AFA 
Navarra 
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